
006. Technische vragen CU-SGP over 
Opgroeien in een Kansrijke Omgeving OKO 
 

 

Inleiding  We hebben n.a.v. de informatieve commissie 
van 21-1 wat vervolgvragen over OKO . 
 

Technische vraag 1  Wat is de status van OKO binnen onze 
gemeente? We staan op een lijst van het 
trimbos met 41 andere gemeenten. Wat 
betekent dit? Gaan we dit doen of is dit nog in 
onderzoek?  

Antwoord In het plan van aanpak GALA voor 2023-2026 
is opgenomen dat wij als gemeente 
aansluiten op OKO. Dit plan van aanpak is 
vastgesteld door het college. In juni 2024 is 
de overeenkomst met het Trimbos Instituut 
getekend waarin is opgenomen dat het 
Trimbos de gemeente gedurende 4 jaar 
begeleidt bij het implementeren van OKO als 
preventiemodel. 

Technische vraag 2  Er is nu een werkgroep aan de slag, wat zijn 
zij aan het doen? Is dit enkel voor gemeente 
stichtse vecht of is dit in breder verband. Wat 
voor output kunnen we verwachten van deze 
werkgroep?  

Antwoord De werkgroep, bestaande uit verschillende 
professionals die te maken hebben met 
opgroeiende jeugd, werkt alleen in Stichtse 
Vecht. Zij hebben de Kick-Off en 
dialoogsessie georganiseerd, betrekken 
stakeholders bij OKO, zetten in op de 
benoemde speerpunten en doelen, samen 
met het netwerk, door inzet van interventies 
en activiteiten. Zo werken zij aan de 
praktische implementatie van deze 
preventiemethode. 

Technische vraag 3  OKO wordt volgens het IJslandse model 
ingezet in een combinatie van landelijke en 
regionale maatregelen zoals avondklok voor 
jongeren, verplichte activiteiten na school en 
verplichte ouderbetrokkenheid, dat is de 
kracht (en medebepalend voor het succes) 
van het concept in IJsland. Is er contact met 
de landelijke overheid over zoiets als een 
avondklok voor de jeugd?  

Antwoord Nee er is geen contact met de landelijke 
overheid over een avondklok. In de vertaling 
naar Nederland is de inzet van een avondklok 
op dit moment geen effectief middel om te 
werken aan een kansrijke omgeving. 



Technische vraag 4 Is er het voornemen of al meegenomen om 
verplichtte activiteiten na school en verplichte 
ouderbetrokkenheid ook in Stichtse Vecht toe 
te passen?  

Antwoord In de vertaling naar Nederland wordt wel 
ingezet op de georganiseerde 
vrijetijdsbesteding, eventueel na en in school. 
Echter niet verplicht. Een van de speerpunten 
die prioriteit hebben, is de sociale veiligheid in 
het onderwijs te verbeteren. Als een 
georganiseerde vrijetijdsbesteding na en in 
school daaraan bijdraagt, dan zou dat ingezet 
kunnen worden. De andere twee speerpunten 
die prioriteit hebben, zijn gericht op ouders en 
ouderbetrokkenheid. De eerste is faciliteren 
dat ouders elkaar kunnen ontmoeten. Dat kan 
in school zijn, maar bijvoorbeeld ook bij 
sportverenigingen. Hier zit geen verplichting 
aan. Het derde speerpunt is ouders zich 
bewust maken van de invloed van hun 
gedrag op hun kind. Dit is eveneens gericht 
op ouderbetrokkenheid, maar ook niet met 
een verplichting daaraan verbonden. 

Technische vraag 5 Er wordt gesproken over het toegankelijk 
maken van cultuur en sport, wat in IJsland 
gebeurt via een sportpas. Zijn dit concrete 
acties die de gemeente wil nemen in het 
kader van OKO?  

Antwoord In Stichtse Vecht zijn sport- en 
cultuuractiviteiten al voor alle jeugd 
toegankelijk middels het jeugdfonds sport en 
cultuur en de U-pas.  
 
Uit onderzoeken blijkt dat in Nederland het 
sporten bij een sportvereniging helaas nog 
vaak samengaat met het nuttigen van 
alcohol. Dit in tegenstelling tot de sportcultuur 
in IJsland. Dit vraagt dan ook een andere 
aanpak en een vertaling naar de Nederlandse 
situatie. 
 
OKO is maatwerk voor elke gemeente en 
sterk afhankelijk van de cijfers uit de 
gezondheidsmonitor en de analyse van deze 
cijfers. Op basis hiervan wordt gewerkt aan 
beschermende factoren en het tegengaan 
van risicofactoren. 

Technische vraag 6 Zijn er meer lokale acties die genomen gaan 
worden? 

Antwoord Op basis van de 3 gekozen speerpunten, die 
prioriteit hebben, gaat de werkgroep acties 
ondernemen. Samen met het voortgezet 
onderwijs wordt een pilot gestart rondom 
sociale veiligheid en welbevinden in school. 



 
 

Er wordt meer ingezet op activiteiten waarbij 
ouders elkaar kunnen ontmoeten. In 
voorlichting en campagnes wordt gewerkt aan 
het bewust maken van ouders van de invloed 
van hun eigen gedrag. Daarnaast wordt er 
ook gewerkt aan de andere speerpunten die 
tijdens de dialoogsessie geformuleerd zijn.  
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Technische vraag 1 Wat is de status van OKO binnen onze 
gemeente? We staan op een lijst van het 
trimbos met 41 andere gemeenten. Wat 
betekent dit? Gaan we dit doen of is dit nog in 
onderzoek? 

Technische vraag 2 Er is nu een werkgroep aan de slag, wat zijn 
zij aan het doen? Is dit enkel voor gemeente 
stichtse vecht of is dit in breder verband. Wat 
voor output kunnen we verwachten van deze 
werkgroep? 
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regionale maatregelen zoals avondklok voor 
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verplichte ouderbetrokkenheid, dat is de 
kracht (en medebepalend voor het succes) 
van het concept in IJsland. Is er contact met 
de landelijke overheid over zoiets als een 
avondklok voor de jeugd? 

Technische vraag 4 Is er het voornemen of al meegenomen om 
verplichtte activiteiten na school en verplichte 
ouderbetrokkenheid ook in Stichtse Vecht toe 
te passen? 

Technische vraag 5 Er wordt gesproken over het toegankelijk 
maken van cultuur en sport, wat in IJsland 
gebeurt via een sportpas. Zijn dit concrete 
acties die de gemeente wil nemen in het 
kader van OKO? 

Technische vraag 6 Zijn er meer lokale acties die genomen gaan 
worden? 
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