
Van: Avontuur, Ilse <Ilse.Avontuur@stichtsevecht.nl>  
Verzonden: dinsdag 6 september 2022 18:19 
Onderwerp: Beantwoording Technische vragen 025. van het Vechtse Verbond, met als onderwerp 
Riskante nicotinekick uit klein zakje even groot probleem als het lachgas! 
 
Geachte heer Fiscalini, beste Raymond, 
 
Hierbij ontvang je de antwoorden op de vragen die het Vechtse Verbond heeft gesteld over ‘de 
riskante nicotinekick uit een klein zakje’. 
 
Vraag 1  Welke signalen zijn er binnen de gemeente 

Stichtse Vecht bekend over deze nieuwe 

verslavingsrage onder vooral jongeren/ 

scholieren?  

Snus is al ongeveer 1,5 jaar in opkomst. Ook 

jongeren in SV gebruiken het. Doordat de 

verkoop met de tabaksversie aan regels 

gebonden is, is er ook een versie zonder tabak 

te koop. Hier zit wel nicotine in. 

 

Vraag 2  Welke indicaties zijn er en op welke wijze 

wordt hierop geacteerd?  

Er zijn inmiddels scholen die een verbod op 

het gebruik van Snus in de schoolregels 

hebben opgenomen. Stichting Jeugd-Punt 

heeft het onderwerp ook al eerder in 

netwerken besproken en vorig jaar ook 

meegenomen in de voorlichting over 

(party)drugs aan ouders en netwerkpartners. 

 

Vraag 3  Op welke wijze is er zicht op verkooppunten, 

dan wel is er controle op de verkoop bij 

bestaande zaken binnen de gemeente 

Stichtse Vecht die onder andere 

tabaksartikelen verkopen?  

De Nederlandse Voedsel- en Warenautoriteit 

(NVWA) kan op basis van de Warenwet reeds 

maatregelen nemen om nicotinezakjes met 

onveilige hoeveelheden nicotine van de markt 

te weren. Tevens is het mogelijk om tot de 

inwerkingtreding van de regels onder de 

Tabaks- en rookwarenwet in een beleidsregel 

onder de Warenwet vast te leggen hoeveel 

nicotine nog wel is toegestaan in 

nicotinezakjes. Hiermee wordt de 

handhaafbaarheid voor de NVWA vergroot. De 

voorbereiding voor deze beleidsregel is reeds 

gestart. Indien er signalen bekend zijn kunnen 

deze dus worden gedeeld met de NVWA. 

 

Vraag 4  Het aan de voorkant zitten van het probleem 

levert winst op, er is actie nodig in het kader 

van voorlichting aan scholen/ op scholen, ook 

door politie, jeugdwerk, 

verslavingsdeskundigen. Mede om in de 

toekomst maatschappelijke kosten voor te zijn. 

Onszelf niet onnodig verliezen in 



uitvoeringsbezwaren maar handelen, in het 

belang van onder andere onze jongeren. Op 

welke wijze gaat de gemeente hierop acteren, 

in het kader van preventie en 

gezondheidszorg?  

Er zijn inmiddels scholen die een verbod op 

het gebruik van Snus in de schoolregels 

hebben opgenomen. Stichting Jeugd-Punt 

heeft het onderwerp ook al eerder in 

netwerken besproken en vorig jaar ook 

meegenomen in de voorlichting over 

(party)drugs aan ouders en netwerkpartners. 

Daarnaast hebben we contact met de GGD, 

maar de verantwoordelijke personen zijn 

wegens vertrek of vakantie nog niet hierover 

gesproken. 

 

Vraag 5  Welke indicaties zijn er bekend vanuit scholen, 

politie, straatcoaches, jongerenwerkers, 

verslavingsdeskundigen?  

Het gebruik is bekend, maar er is nog niet 

bekend welke indicaties hier aan ten grondslag 

liggen. 

 

Vraag 6  Het product is schadelijk voor de gezondheid. 

In het kader van gezondheidszorg en 

preventie is actie noodzakelijk om niet achter 

de feiten aan te lopen zoals bij het fenomeen 

"lachgas". Op welke wijze is de gemeente 

bereid om aan de voorkant actie te genereren 

en welke acties?  

Zie antwoord op vraag 4. De gemeente neemt 

samen met de ketenpartners al actie als het 

gaat om voorlichting en contact met scholen. 

Daarnaast nemen we dit extra mee in de 

reguliere overleggen tussen de ketenpartners, 

zoals jongerenwerk en politie.  

 

Vraag 7  Op welke wijze is de gemeente bereid de 

samenwerking met jongeren- en 

hulpverleningsorganisaties op dit vlak te 

starten en een inventarisatie van deze 

verslavingsvorm op te maken?  

Tweemaal per maand voert de gemeente 

overleg met jongerenwerk en zorgpartners. Op 

die manier houden we vinger aan de pols.  

 
Ik hoop je hiermee voor dit moment voldoende geïnformeerd te hebben. 
 
Met vriendelijke groet, 
 
Ilse Avontuur  
Senior beleidsadviseur sociaal domein 
 



 
 

 ilse.avontuur@stichtsevecht.nl 

T 0346 25 40 74 M 06 31 90 90 21 

Endelhovenlaan 1, 3601 GR  Maarssen 

Postbus 1212, 3600 BE  Maarssen 

Nu abonneren op onze nieuwsbrief  

                                      

 
 
 

mailto:ilse.avontuur@stichtsevecht.nl
https://nieuwsbrief.stichtsevecht.nl/aanmelden/
https://www.stichtsevecht.nl/
https://twitter.com/stichtsevecht
https://nl-nl.facebook.com/gemeente.stichtsevecht/
https://www.linkedin.com/company/gemeentestichtsevecht
https://www.stichtsevecht.nl/inwoners/gemeente-stichtse-vecht-bereikbaar-via-whatsapp_43604/
https://www.youtube.com/channel/UCHUN2_AHQEtnkNg5ZH1ZzOQ
https://www.instagram.com/gemeentestichtsevecht/
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Technische vragen 
Onderwerp 

 
Riskante nicotinekick uit klein zakje even 
groot probleem als het lachgas! 

Inleiding 
 

In het AD van maandag 18 juli 2022 stond een 
alarmerend bericht over een "nieuwe 
verslavingsvorm" onder jongeren: "SNUS" Er 
wordt gesteld dat het gebruik van snus een 
veilig alternatief is voor roken. Echter de 
schadelijke werking van nicotine, namelijk 
verhoging van bloeddruk en schade aan de 
vaatwanden blijft, met een verhoogd risico op 
verslaving. De nicotine zorgt voor een 
geestelijke en lichamelijke boost aan de ene 
kant en aan de andere kant heeft het een 
opwekkend effect. De nicotine komt via de 
bloedvaatjes van je bovenlip in je mond 
rechtstreeks in je bloedbaan terecht. Vooral 
onder jonge scholieren is het gebruik van 
deze "drug" een trend. 
Verslavingsdeskundigen maken zich grote 
zorgen. Het gebruik onder jongeren is in de 
afgelopen twee jaar enorm toegenomen ( 
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bron: Trimbos instituut). 
Verslavingsinstelling Novadic-Kentron maakt 
zich grote zorgen over het feit dat scholieren 
van 12,13 en 14 jaar deze "drug" gebruiken. 
Het is een hype aan het worden. Er is een 
significante stijging van vergiftigingen door 
nicotinezakjes te zien tov 2021 (bron: 
Europese Hof van Justitie). 
Het spul zit verpakt in kleurrijk, hip 
vormgegeven bakjes en hebben namen als 
"Tropic", "Breeze", "Bubblegum"en "Mango 
Tango". 
Het betreft een poeder, smaakjes en nicotine 
die je tussen je voortanden en bovenlip stop. 
Het schadelijke effect bij gebruik door 
kinderen/ jongeren is vele malen groter dan 
gebruik door volwassenen. 
Het schijnt dat bakjes/ zakjes te koop zijn op 
schoolpleinen, sportkantines en zij worden 
gepromoot door influencers en door de 
tabaksindustrie. 
Nicotine is een giftige stof, na anderhalf uur, is 
het effect gehalveerd. Het maakt dat de 
gebruiker een leeg en onrustig gevoel krijgt, 
na langere tijd wordt de gebruiker nerveus, 
onzeker, geagiteerd en geprikkeld. Bij weer tot 
zich nemen van snus wordt de persoon weer 
ontspannen. Het gebruik verhoogt de 
mogelijkheid op neuskanker en mondkanker. 
Snus met tabak is verboden in Nederland 
door Europese wetgeving. Om de wet te 
omzeilen worden er snus varianten zonder 
tabak verkocht, de zogenaamde 
nicotinezakjes of nicotine pouches.  
 
Kortom een dreigende situatie die met name 
onze kinderen/ jongeren kan schade! 

Vraag 1 
 

Welke signalen zijn er binnen de gemeente 
Stichtse Vecht bekend over deze nieuwe 
verslavingsrage onder vooral jongeren/ 
scholieren? 

Vraag 2 
 

Welke indicaties zijn er en op welke wijze 
wordt hierop geacteerd? 
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Vraag 3 
 

Op welke wijze is er zicht op verkooppunten, 
dan wel is er controle op de verkoop bij 
bestaande zaken binnen de gemeente 
Stichtse Vecht die onder andere 
tabaksartikelen verkopen? 

Vraag 4 
 

Het aan de voorkant zitten van het probleem 
levert winst op, er is actie nodig in het kader 
van voorlichting aan scholen/ op scholen, ook 
door politie, jeugdwerk, 
verslavingsdeskundigen. Mede om in de 
toekomst maatschappelijke kosten voor te 
zijn. Onszelf niet onnodig verliezen in 
uitvoeringsbezwaren maar handelen, in het 
belang van onder andere onze jongeren. Op 
welke wijze gaat de gemeente hierop acteren, 
in het kader van preventie en 
gezondheidszorg? 

Vraag 5 
 

Welke indicaties zijn er bekend vanuit 
scholen, politie, straatcoaches, 
jongerenwerkers, verslavingsdeskundigen? 

Vraag 6 
 

Het poduct is schadelijk voor de gezondheid. 
In het kader van gezondheidszorg en 
preventie is actie noodzakelijk om niet achter 
de feiten aan te lopen zoals bij het fenomeen 
"lachgas". Op welke wijze is de gemeente 
bereid om aan de voorkant actie te genereren 
en welke acties? 

Vraag 7 
 

Op welke wijze is de gemeente bereid de 
samenwerking met jongeren- en 
hulpverleningsorganisaties op dit vlak te 
starten en een inventarisatie van deze 
verslavingsvorm op te maken? 
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