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Pink Panel 2025 is gestart – het jaarlijkse onderzoek naar (on)veiligheid, intolerantie en 
discriminatie die LHBTIQ+ personen in de regio Utrecht ervaren. 
 
Beste Raadsgriffie Gemeente Stichtse Vecht 
 
Discriminatie.nl Provincie Utrecht / Art.1 Midden Nederland, COC Midden Nederland, 
gemeente Utrecht en gemeente Nieuwegein doen jaarlijks onderzoek naar ervaringen van 
(on)veiligheid, discriminatie en intolerantie tegenover de LHBTIQ+ community 
 
Woon of werk je in Utrecht of omgeving en identificeer je je als LHBTIQ+? Dan nodigen we je 
uit om je ervaring te delen. Jouw stem is essentieel voor meer zichtbaarheid, erkenning én 
verandering. 
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Bijzonder aandacht voor jouw ervaring met 
zorgverleners 
 
Naast vragen over veiligheid op straat, uitsluiting op school 
of op werk en andere vormen van discriminatie, bevat het 
onderzoek dit jaar extra vragen over jouw ervaring met 
zorgverleners – vooral huisartsen. 
 
Voelde je je serieus genomen? Was er voldoende kennis 
over seksuele en genderdiversiteit? Heb je je open durven 
stellen? 
 
Deze informatie is cruciaal om de toegankelijkheid en 
kwaliteit van zorg voor LHBTIQ+ personen in kaart te 
brengen en te verbeteren. 

  

        

 

  

Waarom meedoen? 
 

    Je ervaring telt. Wat jij meemaakt helpt ons de realiteit voor LHBTIQ+ personen in Utrecht 

zichtbaar te maken. 
 

    Je helpt verandering mogelijk maken. We gebruiken de resultaten om samen met 

gemeenten, zorgaanbieders en onderwijsinstellingen te werken aan beter beleid. 
 

    Je gegevens blijven anoniem. Het invullen duurt ongeveer 12 minuten. Je antwoorden 

worden volledig vertrouwelijk verwerkt. 
 

 
Op Paarse Vrijdag (12 december 2025) publiceren we een nieuwe feitenkaart met 
de resultaten van dit onderzoek. Resultaten van eerdere jaren kun je hier bekijken: 
https://pinkpanel.nl/factsheets/ 
 
Heb je vragen of opmerkingen over het onderzoek? Mail ons via info@art1mn.nl. 
 
Samen zorgen we voor een veiliger, inclusiever en gelijkwaardiger Utrecht 
voor LHBTIQ+ personen. 

  

DEELNEMEN AAN PINKPANEL 2024  
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Met hartelijke groet, 
 

Bernice Calmes, Directeur  
Discriminatie.nl Provincie Utrecht 

  

Laura van Nieuwenhuijze, Voorzitter 
COC Midden Nederland 
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