
 
 

 
A 1 - Amendement  - Problematische eenzaamheid bestrijden  
 
De gemeenteraad van Stichtse Vecht, in vergadering bijeen op 2 en 3 oktober 2018,  
 
Overwegende dat: 

• naar schatting 10 % van de bevolking problematisch eenzaam is 
• problematische eenzaamheid voorkomt onder de gehele bevolking, met als extra 

risicogroepen ouderen boven de 75 jaar en jongeren.  
• dat problematische eenzaamheid ernstige fysieke en psychische problemen tot 

gevolg kan hebben 
• dat er een relatie is met aanpalende beleidsterreinen (onder meer gezondheid, 

ouderenbeleid, jongeren, armoede, schuldhulpverlening, wonen) en dat een 
integrale aanpak daarom belangrijk is 

• het college, bij monde van wethouder Klomps in raadsvergadering van juli heeft 
onderschreven dat eenzaamheid een speerpunt van beleid is  

Besluit  

het Collegewerkprogramma als volgt aan te passen: 
 
  
(Einde pagina 14, na ….belangrijk punt van aandacht:) 
 
(kop:) Preventie en bestrijding van problematische eenzaamheid. 
 
(tekst:) Eenzaamheid is een belangrijk maatschappelijk vraagstuk. Iedereen is wel eens in 
meer of mindere mate eenzaam, maar wanneer dit het maatschappelijk functioneren 
belemmert, fysieke of psychische klachten tot gevolg heeft, spreken we van problematische 
eenzaamheid.  

We spannen ons in om problematische eenzaamheid binnen Stichtse Vecht te 
voorkomen en te bestrijden. In de integrale kadernota zal hieraan dan ook uitgebreid 
aandacht besteed worden.  

Stichtse Vecht,    2 oktober 2018 
 
Ed. Theunen    Rick Nederend 

GroenLinks    VVD 

Aangenomen, De Griffier 


