
 

Amendement  

Reg.nr. A 18.1 

Agendapunt 18.: Transformatieplan Wmo 2023 

Onderwerp: Wmo Transformatieplan 

De gemeenteraad van Stichtse Vecht in vergadering bijeen op 19 december 2023.  

 

Ondergetekende(n) stel(t)len het volgende amendement voor: 

Het dictum van het besluit te wijzigen in ‘1. Het Transformatieplan Wmo 2023 gewijzigd 
vast te stellen’.    
 

Toe te voegen sub a.   

a. Onder 6.2 Uitvoerbaarheid en kwaliteit een nieuw punt 7. toe te voegen 

‘6. Aansluiten op hulp en behoeften van naasten: Het streven is om hulp zo goed 

mogelijk aan te laten sluiten en af te stemmen op de hulp die al vanuit het informele 

netwerk geboden wordt. We stimuleren aanwezigheid van mantelzorgers bij het 

keukentafelgesprek, hiermee beogen we dat informele en formele hulp goed op 

elkaar aansluit en elkaar kan aanvullen. Dit vraagt dat mantelzorgers vroegtijdig 

(preventief) geïnformeerd worden over ondersteuningsmogelijkheden.  

en nummer 7. te hernummeren naar 8.  

 

Namens de fractie(s) 

 

GroenLinks  ChristenUnie-SGP  Samen Stichtse Vecht 

Mariët Brandts  Ike Roetman  Riëtte Habes 

 

Toelichting 

In veel situaties waarin professionele hulp wordt ingeschakeld is er al geruime tijd hulp of 

ondersteuning geboden vanuit het informele netwerk. Zij kennen hun naaste vaak als geen 

ander én er zijn al routines en patronen ontwikkeld. Het kan voorkomen dat zij een deel van 

de hulp met veel liefde en voldoening bieden en andere aspecten hen veel energie kosten. 

Het is daarom belangrijk dat alle hulp die er geboden wordt goed op elkaar afgestemd wordt 

en ieder zoveel mogelijk kan doen waar hij goed in is. Wanneer de samenwerking met 

professionals hapert ervaren mantelzorgers hun situatie als meer belastend. Wanneer 

afstemming ontbreekt wordt de situatie als meer belastend ervaren dan nodig zou zijn (zie 

Wittenberg en Kwekkeboom in Trouw, 2022).  

In het transformatieplan wordt benoemd dat we (vanuit het IBK Sociaal domein) uitgaan van 

de leefwereld van de inwoner. Vanuit die gedachte kun je stellen dat het belangrijk is om te 

beginnen met de hulp en ondersteuning die in de eigen omgeving al geboden wordt. Op 
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pagina 13 van het transformatieplan wordt aangegeven dat er meer nadruk gelegd wordt op 

samenredzaamheid. Wij vinden het logisch dat de werkwijze daar dan op aan wordt gepast.  

In het cliëntervaringsonderzoek Wmo (2022) komt naar voren dat 83% van de mantelzorgers 

aangeeft niet uitgenodigd te zijn voor het keukentafelgesprek. In de brief die inwoners 

ontvangen staat benoemd dat inwoners hulp kunnen vragen bij het gesprek, bijvoorbeeld in 

hun eigen netwerk. Dit straalt nog niet uit dat in het gesprek het perspectief van naasten 

belangrijk is. Of dat hun aanwezigheid van belang is om alle vormen van hulp goed op 

elkaar af te kunnen stemmen. Daarnaast geeft in het cliëntervaringsonderzoek Wmo (2022) 

76% van de mantelzorgers aan dat zij geen gebruik maken van de in het rapport genoemde 

ondersteuningsmogelijkheden. We weten niet of de reden is dat zij hier geen behoefte aan 

hebben of dat zij hier niet bekend mee zijn. Omdat we in de transformatie in willen zetten op 

preventie is het belangrijk dat mantelzorgers vroegtijdig, dus ook in een keukentafelgesprek, 

geïnformeerd worden over ondersteuningsmogelijkheden.  

De Raad voor Volksgezondheid en Samenleving stelt in het rapport Anders leven en zorgen 

dat er radicale veranderingen nodig zijn. Zij pleiten voor een verschuiving van cliëntgerichte 

zorg naar netwerkgerichte zorg. Zij stellen dat het, gezien de uitdagingen nu en in de 

toekomst, belangrijk is dat beroepskrachten een verbintenis aangaan met het netwerk van 

de hulpvrager (en niet alleen met het individu). ‘Als beroepskrachten van meet af aan een 

team vormen met naasten en vrijwilligers, kunnen zij de hulpvraag als een gezamenlijke 

opdracht beschouwen. Eenieder neemt een verantwoordelijkheid in de zorg op zich, vanuit 

andere rollen.’  

 

 

 

https://www.raadrvs.nl/documenten/publicaties/2022/05/19/anders-leven-en-zorgen

